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 Списък на видовете лечебните растения,  
установени в ПП “Рилски манастир” по време на БЕО през 2001 г. и консервационна значимост 

 
 

Ендемити 
№ Таксон Българско название Л БГ Б Реликти 

Червена
книга 
БГ IU

C
N

 

Д92/43 ЕЧС 

B
er

n 

ЗБР Спец. 
режим

1. Achillea millefolium complex бял равнец            
2. Aconitum variegatum L. синя самакитка            
3. Agrimonia eupatoria L. лечебен камшик            
4. Agrostis capillaris L. обикновена полевица            
5. Alchemilla vulgaris complex шапиче           + 
6. Allium schoenoprasum L. сибирски лук            
7. Anchusa officinalis L. лечебно винче            
8. Angelica pancicii Vand. панчичиева пищялка   +  рядък      + 
9. Anthemis tinctoria L. жълто подрумиче            
10. Arctium lappa L. обикновен репей            
11. Artemisia absinthium L. горчив пелин            
12. Arctostaphyllos uva ursi  мечо грозде     рядък  +    + 
13. Artemisia vulgaris L. обикновен пелин            
14. Asplenium trichomanes L. обикновено изтравниче           + 
15. Astragalus glycyphyllos L. сладколистно сграбиче            
16. Atropa belladona L. старо биле, отровно биле     рядък      + 
17. Betula pendula Roth обикновена бреза            
18. Calamintha sylvatica Bromf. горско миризливче            
19. Capsella bursa-pastoris(L.) 

Medic. 
обикновена овчарска 
торбичка            

20. Carlina acanthifolia All. безстъблена решетка           + 
21. Centaurium erythraea Rafn обикновен червен 

кантарион            

22. Cetraria islandica Исландски лишей           + 
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23. Chamomilla recutita(L.) 
Rauschert 

тръбестоцветна лайка            

24. Chelidonium majus L. змийско мляко            
25. Chenopodium bonus-henricus 

L. 
чувен            

26. Cichorium intybus L. грапавоплодна синя 
жлъчка            

27. Cirsium ligulare Boiss. езичестолистна паламида            
28. Clematis vitalba L. обикновен повет    +        
29. Clinopodium vulgare L. обикновен черновръх            
30. Colchicum automnale L. есенен мразовец            
31. Corylus avellana L. обикновена леска            
32. Crataegus monogyna Jacq. едноплодников червен 

глог            

33. Cuscuta campestris Yunck. полска кукувича прежда            
34. Cuscuta europaea L. европейска кукувича 

прежда            

35. Daucus carota L. обикновен морков            
36. Digitalis lanata Ehrh. вълнест напръстник            
37. Dryopteris filix-mas(L.) Schott мъжка папрат          4  
38. Echium vulgare L. обикновено усойниче            
39. Epilobium angustifolium L. теснолистна върбовка            
40. Erodium cicutarium(L.) L. цикутово часовниче            
41. Eryngium campestre L. полски ветрогон            
42. Euphrasia officinalis complex Лечебен очеболец            
43. Filipendula ulmaria(L.) 

Maxim. 
брястнолистно орехче            

44. Fragaria vesca L. ягода            
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45. Fraxinus ornus L. мъждрян    +        
46. Galeopsis tetrachit L. петниста бударица            
47. Galium aparine L. лепка            
48. Galium odoratum(L.) Scop. ароматно еньовче           + 
49. Galium verum L. същинско еньовче            
50. Genista tinctoria complex багрилна жълтуга            
51. Gentiana asclepiadea L горска тинтява            
52. Gentiana cruciata L синя тинтява            
53. Gentiana lutea L. жълта тинтява     застрашен     3  
54. Gentiana punctata L. петниста тинтява     застрашен     3  
55. Geranium macrorrhizum L. обикновен здравец            
56. Geranium robertianum L. зловонен здравец            
57. Geranium sanguineum L. кървавочервен здравец            
58. Geum coccineum Sibth. et Sm. червено омайниче            
59. Geum urbanum L. градско омайниче            
60. Hedera helix L. бръшлян    +        
61. Heracleum sibiricum L. сибирски девесил            
62. Herniaria glabra L голо изсипливче            
63. Hieracium pilosella L. влакнеста румянка            
64. Huperzia selago (L).Berh хиперцина иглолистна         +  + 
65. Hypericum maculatum Crantz петниста звъника            
66. Hypericum perforatum L. лечебна звъника, жълт 

кантарион            

67. Juniperus communis L. обикновена хвойна    +   +     
68. Juniperus sibirica Burgsd. сибирска хвойна    +        
69. Leonurus cardiaca L. обикновена дяволска уста            
70. Licopodium clavatum L. плавун бухаловиден           + 
71. Linaria vulgaris Mill. обикновена луличка            
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72. Malus sylvestris Mill. киселица            
73. Mentha spicata L. обикновена мента            
74. Nasturtium officinalis R. Br. поточарка            
75. Origanum vulgare L. обикновен риган            
76. Petasites albus(L.) Gaertn. бяла чобанка            
77. Petasites hybridus(L.) P. 

Gaertn., B. Mey. et Scherb. 
хибридна чобанка            

78. Pinus silvestris L. бял бор       +     
79. Plantago lanceolata L. ланцетолистен живовлек            
80. Plantago major L. голям живовлек            
81. Polygala major Jacq. голяма телчарка            
82. Polygonum aviculare L. обикновена пача трева            
83. Polypodium vulgare L. обикновена сладка папрат            
84. Potentilla erecta(L.) Raeusch. горско прозорче            
85. Potentilla reptans L. пълзящо прозорче            
86. Primula veris L. лечебна иглика          4 + 
87. Pteridium aqulinum(L.) Kuhn орлова папрат            
88. Pulmonaria officinalis L. лечебна медуница            
89. Pulsatilla vernalis(L.) Mill. пролетно котенце     рядък     3,4  
90. Quercus dalechampii Ten. горун    +        
91. Quercus protoroburoides рилски дъб +           
92. Rheum rhaponticum L. рилски ревен +    рядък 5  редки + 2,3  
93. Rhodiola rosea L. златовръх          3  
94. Rosa canina L. обикновена шипка  +          
95. Rosa canina complex шипка            
96. Rubus caesius L. полска къпина            
97. Rubus idaeus L. малина            
98. Rumex acetosa L. киселец            
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99. Rumex acetosella L. козя брада            
100. Rumex alpinus L. алпийски лапад            
101. Salix alba L. бяла върба    +        
102. Salix purpurea L. ракитник    +        
103. Sambucus ebulus L. нисък бъз            
104. Sambucus nigra L. черен бъз            
105. Sanicula europaea L. европейска дебрянка            
106. Saponaria officinalis L. лечебно сапунче            
107. Scrophularia nodosa L. възловато живениче            
108. Sedum acre L. лютикова тлъстига           + 
109. Sedum maximum (L.) Suter голяма тлъстига            
110. Solanum nigrum L. черно кучешко грозде            
111. Solidago virga-aurea L. енчец            
112. Sorbus aucuparia L. офика            
113. Stachys officinalis (L.) Trev лечебен ранилист           + 
114. Stellaria media(L.) Vill. средна звездица            
115. Tanacetum vulgare L. обикновена вратига            
116. Taraxacum officinalis Web. лечебно глухарче            
117. Taxus baccata L. обикновен тис    + застрашен  +   3  
118. Telekia speciosa(Schreb.) 

Baumg. 
красив чернокос            

119. Teucrium chamaedrys L. обикновено подъбиче            
120. Thalictrum aquilegifolium L. кандилколистно обичниче            
121. Thymus officinale complex мащерка            
122. Tilia cordata Mill. дребнолистна липа            
123. Trifolium pratense L. ливадна детелина            
124. Tussilago farfara L. подбел            
125. Urtica dioica L. обикновена коприва            
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126. Urtica urens L. гръцка коприва            
127. Vaccinium myrtilus L. черна боровинка    +        
128. Vaccinium vitis-idaea L. червена боровинка            
129. Valeriana officinalis L. лечебна дилянка           + 
130. Veratrum lobelianum Bernh. лобелиева чемерика    +        
131. Verbascum longifolium Ten. дълголистен лопен            
132. Veronica chamaedrys L. плоскосеменно 

великденче            

133. Veronica officinalis L. лечебно великденче            
134. Viola tricolor L. трицветна теменуга            
135. Viscum album L. обикновен бял имел            
 
Легенда: 
 
Ендемити: 

Л – локални; 
БГ – български; 
Б – балкански; 

IUCN: видове, включени в Световния Червен списък на застрашените растения (Walter K.S. & Giullett H.J. (eds.), 1998, 1997 IUCN Red List of  
Threatened Plants); 

Д92/43 : Директива 92 на Съвета на Европейската икономическа общност от 21.05.1992 г. за запазване на природните местообитания и на дивата 
флора и фауна (Директива за хабитатите): “IV” – Приложение ІV: Растения и животни, които изискват строга защита на видово ниво; 

ЕЧС – видове, фигуриращи в Европейски Червен Списък 
Bern – видове, включени в Приложение I (Флора) на Бернската конвенция; 
ЗБР – видове, включени в приложения по Закона за биоразнообразието: Приложение № 2 – видове, за опазването на местообитанията на които 
се обявяват защитени зони; Приложение № 3 – защитени видове; Приложение № 4 – диви растения под режим на опазване и регулирано 
ползване от природота. 
Специален режим – специален режим на опазване и ползване съгласно чл.10 от ЗЛР 
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